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   Comprendre la vocation spécifique de CVX 

 

 

La rencontre 
1.        Temps convivial 
2. Temps de prière 
3. Temps d’écoute 
4. Temps de partage 
5. Evaluation 
6. Pour l’entre-deux réunions 

 

Temps convivial (15 mn) 

Visée 

 Découvrir les origines de la CVX et les principes qui fondent la spécificité de sa vocation propre. 

 Inscrire ce qui a été vécu en équipe Découverte depuis le début de l’année dans le cadre général de 
CVX. 

Invitation et travail préparatoire 
Avant la rencontre, envoyer un courrier : 

 Indiquer les buts de la prochaine réunion : découvrir la Communauté CVX, ses principes généraux et sa 

manière de vivre ; réfléchir à la façon dont ceux-ci ont été expérimentés dans l’équipe Découverte ; 

 Demander de lire les annexes 7.1 et 7.2 et de regarder le petit film « témoignages vidéo » qui se trouve 

sur la page d’accueil du site CVX France : https://youtu.be/wOnmqrmxxSk   (environ 5 mn) ; 

 Puis préparer la réunion en s‘aidant des questions suivantes : 

- Dans ce que j’ai expérimenté cette année, y a-t-il des éléments que je retrouve explicités dans les 
textes de la CVX ou les témoignages de ses membres ? 

- Y a-t-il des éléments qui me surprennent, que je n’avais pas encore perçus ou avec lesquels je ne 
me sens pas profondément accordé ? 

- Quelle phrase du Principe Général 12 ou de la Norme Particulière 15, quels mots de ces témoins me 
touchent, m’interpellent, me rejoignent, m’invitent à poursuivre dans la découverte de la spiritualité 
ignatienne et de la façon de vivre proposées par CVX ? 
 

Liste des annexes étape 7 
 Annexe 7.1 : La manière de vivre (PG 12, a, b, c) 

 Annexe 7.2 : Une communauté apostolique (d’après NP 15) 

 Annexe 7.3 : Statut de la CVX 

 Annexe 7.4 : Historique de la communauté mondiale (H. Hirrien) 

 Annexe 7.5 : Guide de relecture 
Documents complémentaires (pour les compagnons appelés à assurer les entretiens) 

 Description entretien fraternel 

 Grille à compléter après entretien fraternel 
 

 

https://youtu.be/wOnmqrmxxSk
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Temps de prière (20 mn) 

 Comme « manière de prier », proposer un bibliodrame (voir fiche BO 5) ou une contemplation 
guidée (voir fiche BO 4) 

 Prendre un des textes suivants ou un évangile qui correspond à la période liturgique de cette 
étape 

- La multiplication des pains (Mc 6, 30-44) 

- La pêche miraculeuse (Jean 21, 1-14) 

- La tempête apaisée (Mt 14, 22-33) 

 Pour faciliter la prise de parole pendant ce temps de prière, un des deux animateurs peut animer le temps 

de prière tandis que l’autre participera à la prière au même titre que les compagnons du parcours 

découverte.  

 

Temps d’écoute (premier tour) (40 mn) 
 

Temps de partage (deuxième tour) (20 mn) 

               Pour ce second tour, redonner les indications suivantes : 

 Pendant un court temps de silence, je relis mes notes et je repère les précisions que je 
désire  demander, ou ce qui fait écho en moi. Pour cela, je peux essayer de répondre aux questions 
suivantes : 

- Qu’est ce qui m’a touché ? Qu’est-ce que j’ai découvert ? 

- Qu’est-ce que je ne comprends pas ? 

- Qu’est ce qui me pose question ? 

- Quelle expérience cela rejoint-il en moi ? Une parole bienveillante surgit-elle en moi ? 

 Après le temps de silence, si je le souhaite, je peux poser une question bienveillante à l’un 
ou l’autre de mes compagnons. 

: 

 Pistes complémentaires pour les animateurs  

 A l’issue du temps de partage, il est possible de s’aider des annexes 7.3 et 7.4 pour répondre 

à d’éventuelles questions, en simplifiant le vocabulaire si nécessaire. 

 

Montrer que les PG ont déjà été abordés pendant l’année, par exemple, le PG 5 illustre ce 

qu’est un disciple (annexe 2.4) 

 

Souligner que la Communauté de Vie Chrétienne, avec ses spécificités, peut leur permettre de 

faire grandir et d’approfondir ce qu’ils ont vécu jusque-là dans leur vie de chrétien et que ce 

qui est proposé est un chemin à parcourir, une vision pour progresser. 

 

Evaluation (10 mn) 

Est-ce que je me suis laissé(e) déplacer par la parole de l’autre ? Quelle est la perle que je 

remporte ? 
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Conclusion 
Terminer la réunion par une prière d’Eglise, par exemple un Notre Père.  

 

Pour l’entre-deux réunions (10 mn) 

 Présenter l’entretien fraternel, son objectif, ses modalités, la façon dont il aide à préparer la 
dernière étape 

    Expliquer que cet entretien est un moyen privilégié pour : 

- relire l’année écoulée, repérer les fruits recueillis 

- exprimer des difficultés, poser des questions 
- discerner la décision à prendre : poursuivre le chemin en CVX ou s’orienter vers une 

autre proposition d’Eglise 

 Pour préparer cet entretien, remettre à chacun le « guide de relecture » (annexe 7.5) et les 

coordonnées d’un compagnon à contacter avant la dernière rencontre du parcours. 

 
 

N.B.  
 Cette fiche est un outil de préparation uniquement à l’usage des animateurs qui peuvent 

l’adapter en fonction du groupe. 

 Sauf cas particuliers, les annexes sont réservées aux animateurs afin de les aider à 

présenter les différents aspects de la communauté. 

  Le moment venu (à partir de l’étape 3 ou à l’étape 2 si besoin), prendre soin d’expliquer 

brièvement ce que sont les Principes Généraux : textes de référence pour la Communauté qui 

lui sont donnés pour sa croissance. 


