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Historique de la Communauté mondiale 

                                                                        (Version courte) 

                             D’après l’article de Daniela Franck – « 450 ans de Communautés laïques ignatiennes, 1563-

2013 » Progressio, supplément au n°69, juillet 2013, p.10-26 publié aussi dans le chapitre 2 du 

tome 1 de l’ouvrage La famille ignatienne, éditions fidélité, 2014.  

                             Et des écrits non publiés de Marie-Elise Courmont 

 

Ignace de Loyola, né en 1491, a fondé la compagnie de Jésus en 1540... Il est mort à Rome en 

1556 en laissant « les Exercices Spirituels » grâce auxquels il accompagnait ses compagnons et 

aussi des groupes de laïcs dès 1540. 

 

1- Origines apostoliques de la CVX : les Congrégations mariales :  

Jean Leunis (sj) fonde les premières Congrégations mariales en 1560 à Rome, elles seront 

reconnues le 5 décembre 1584 par le pape Grégoire XIII. 

Il s’agit de permettre à des étudiants laïcs d’ « unir la formation profane des études et la vie 

chrétienne » et ils se donnent quelques règles.   

La Communauté de Vie Chrétienne est héritière de ces Congrégations mariales. 

Après la dissolution de la Compagnie de Jésus en 1773, la Congrégation mariale est autorisée 

à exister sous l’autorité des Evêques ; peu à peu ces groupes se multiplient et deviennent un 

mouvement de piété mariale ; ils perdent l’esprit des fondateurs.  

 

En 1814, après le rétablissement de la Compagnie de Jésus chaque collège de la Compagnie 

aura sa Congrégation. 

 

2- « Retournez à vos racines » :  

 

A partir de 1922, les jésuites travaillent à un processus de rénovation des Congrégations 

mariales, inspiré du projet primitif.  

 

En 1948, alors qu’ils comptent 80 000 groupes, le pape Pie XII, soutenant ce processus de 

rénovation, invite les Congrégations mariales à retourner à l’esprit des origines. Dans plusieurs 

pays, des groupes redécouvrent les Exercices Spirituels. 
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En 1953, des statuts sont préparés pour relier tous ces groupes ; ainsi nait la ‘Fédération des 

Congrégations mariales’ (1954). 

En 1957, en France, les premiers groupes de Vie Chrétienne naissent. Progressivement, le projet 

de Vie Chrétienne se précise ; cela contribuera à la naissance de la CVX et de ses Principes 

généraux. 

 

3- De nouveaux principes généraux et un changement de nom : les Communautés de 

vie chrétienne :  

 

En 1967, au Congrès Mondial de Rome, le nom de Congrégations mariales est changé en 

« Communautés de Vie chrétienne ». Ce changement de nom marque un renouveau et un 

retour aux sources et à l’esprit des origines.  

 

Les Principes Généraux sont adoptés (1970-1971). 

Ils expriment la façon dont veulent vivre ces groupes : vivre l’Evangile, dans l’esprit des 

Exercices de saint Ignace, c'est-à-dire dans un style de vie qui les dispose à la volonté de Dieu, 

à répondre à l’appel du Christ dans chaque situation de leur existence quotidienne.  

 

4- D’une Fédération internationale à une Communauté mondiale :  

 

En 1982, à l’Assemblée Mondiale de Providence (Etats-Unis), la Fédération devient « Une 

Communauté mondiale ». Il ne s’agit pas d’un simple changement de nom mais de dire ce qui 

s’y vit. Et « la CVX, en réalisant une Communauté unique, s’est ouverte à sa mission en la 

percevant pour la première fois comme une mission commune. » 

 

En 1990, les Principes Généraux seront révisés pour tenir compte de l’évolution des 

communautés. 

En 1994 à Hong-Kong, le thème retenu : « CVX, une communauté en mission » permet 

d’approfondir ce qui deviendra « le charisme de la CVX » 

 

5- Après l’appel à devenir un corps apostolique, la réponse :  

 

C’est à Naïrobi en 2003 que la Communauté « s’est sentie confirmée dans son appel à être un 

corps apostolique de laïcs qui partagent la responsabilité de la mission en Eglise ». 

L’Assemblée définit alors la clé permettant au corps apostolique de partager la responsabilité 

d’une mission : discerner, envoyer, soutenir et évaluer (DESE).  

« Nous discernons en communauté à partir des appels reçus ; puis, la communauté nous envoie 

vivre un service apostolique avec son soutien. Une fois le service achevé – ou périodiquement- 

la communauté évalue la mission avec la ou les personnes qu’elle a envoyées. Ainsi un service, 

même individuel, devient une « mission commune » étant donné que toute la communauté en 

partage la responsabilité. » (p.63-64) 
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 Synthèse réalisée par Hélène Hirrien pour le week-end « Animer 

un parcours découverte » des 19-20 novembre 2022 à Vannes.   

 

 


