
Nous demandons la grâce de demeurer en Christ pour toujours
davantage L’aimer et Le servir.

L’Assemblée mondiale de la Communauté, réunie à Amiens en août
2023, a confirmé les quatre frontières apostoliques du Liban en 2013,
écologie intégrale, pauvreté et mondialisation, les jeunes, la famille
et nous a ouverts à une autre frontière et mission : les ministères
spirituels et la mission à l’intérieur de l’Église. Elle a encouragé
chaque communauté nationale à faire une relecture de sa réalité
et à utiliser les outils du discernement communautaire et de la
conversation spirituelle pour discerner ensemble vers quelles
orientations l’Esprit la conduit.

Nous, délégués à l’Assemblée de la Communauté de Vie
Chrétienne en France, réunis au Centre spirituel du Hautmont en
mai 2024, avons vécu une expérience inédite pour nous : nous
avons pris le temps, avec l’aide de l’ESDAC [1], de nous ancrer dans
l’Espérance du Christ ressuscité pour devenir UNE communauté
discernante, expérimentation à partager avec les compagnons de
nos communautés régionales.

Ce long temps d’enfouissement dans la prière personnelle et
communautaire nous a permis de nous rejoindre, d’entrer en
cohérence pour sentir les orientations de notre communauté
nationale. Elles sont à vivre et à mettre en œuvre dans nos réalités
diverses, avec inventivité, audace et humilité.

Nous entendons aujourd’hui que nous sommes appelés à servir
l’Église et le monde en nous ouvrant pleinement à la frontière des
«ministères spirituels» que nous préférerions sans doute appeler
«services spirituels».

[1] ESDAC : Exercices Spirituels pour un Discernement Apostolique en Commun
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Avant tout, il nous semble essentiel que chaque compagne et
compagnon puisse se nourrir de la spiritualité ignatienne en vivant
des retraites selon les Exercices et lorsqu’il le souhaite être
accompagné personnellement.
Pour cela, nous avons besoin d’appeler et de former des
accompagnateurs, en donnant une image moins intimidante à ce
service. Nous devons également rendre les Exercices spirituels plus
accessibles et donner du goût en échangeant davantage les
expériences vécues et en offrant des propositions variées et
créatives.
Une manière d’entrer dans une dynamique serait de créer une
plateforme informatique pour mieux partager entre nous les
propositions qui existent déjà (Exercices en ligne, SEPAC [2],
retraites dans la vie…), afin de mettre à disposition des ressources à
utiliser dans nos différentes réalités régionales.

Nous nous sentons appelés à répondre aux soifs de spiritualité de
notre monde. Il est donc nécessaire de nous former, d’adapter et de
rendre plus accessibles les outils de notre spiritualité, trésor que
nous souhaitons partager au plus grand nombre.

« L’écologie intégrale » est le deuxième enjeu fédérateur de notre
assemblée. Elle est pour nous signe et cohérence de notre
engagement dans le monde.
Il nous paraît important de soutenir dans nos communautés
régionales le référent Laudato si’ et d’en susciter un là où il n’y en
pas. Informons-nous de ce qui existe et se vit déjà dans notre
Communauté, principalement dans les centres spirituels et
n’hésitons pas à travailler en réseau, avec d’autres.

Ce qui est essentiel pour nous, c’est de vivre la dimension spirituelle
de l’écologie : nous sentons la nécessité de convertir notre manière
d’être au monde pour gagner en liberté. La sobriété heureuse
rejoint notre désir d’une vie simple, un appel à vivre «un moins» pour
«un plus». Un verbe répond à ce désir : réduire.

[2] SEPAC : semaine de prière en paroisse accompagnée
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Nous aimerions ajouter le mot «migration» à la frontière «pauvreté
et mondialisation» pour rendre compte de l’implication de
nombreux compagnons auprès des personnes migrantes, en
paroisse, avec JRS France, avec le CCFD-Terre Solidaire, ... Dans ces
engagements, ils font l’expérience d’un échange qui les enrichit et
les dynamise.
Il serait bon d’ouvrir un espace de dialogue et de discernement à
ce sujet, au sein de la CVX.
Nos Principes Généraux nous invitent à une attention particulière
aux plus pauvres. Nous pouvons la concrétiser en proposant des
Exercices spirituels accessibles aux personnes en précarité.

Les «jeunes», en quête de sens, angoissés par l’avenir de notre
planète, sont apparus comme une priorité pour nous. Prenons le
temps de les écouter, d’écouter leur soif spirituelle. Nous avons des
outils à leur offrir pour les aider dans leurs choix. Soyons attentifs
pour eux à la clarté de notre langage et ayons plus de souplesse
pour mieux les accueillir. Nous saluons le travail du CVX LAB [3] qui
va dans ce sens.
Renforçons nos liens avec le MEJ (Mouvement Eucharistique des
Jeunes), avec le Réseau MAGIS pour co-créer avec eux et aussi
avec la Pastorale des Jeunes.

Il est important de faciliter l’appropriation du DESE [4] par nos
compagnes et compagnons et de le mettre en pratique dans nos
communautés locales, pour que la mission de chacun devienne
vraiment la mission de tous [5].

[3] CVX LAB : https://www.cvxfrance.com/pour-les-moins-de-35-ans
[4] DESE : Discerner / Envoyer (être Envoyé) / Soutenir (être Soutenu) / Évaluer
[5] Amiens 2023 : « Nous reconnaissons que la mission d’une personne, d’un
groupe local ou national CVX fait partie de la mission de la communauté dans
son ensemble ». 
Voir aussi dans les Normes particulières de la CVX en France (§10) : « Les
missions personnelles, qui sont de la responsabilité des membres, deviennent
mission commune quand elles sont mises sous le regard et la parole des
membres de la communauté locale. » 3

https://www.cvxfrance.com/pour-les-moins-de-35-ans/


Notre assemblée a mis l’accent sur quelques orientations
essentielles. Nous réaffirmons que les œuvres (les centres spirituels
Saint-Hugues et le Hautmont, les Éditions Vie chrétienne, la
fondation Amar y Servir), les ateliers et tout [6] ce qui fait la
richesse de notre Communauté, participent à ces orientations ; ils
sont des lieux forts d’incarnation pour nous, dans lesquels nous
pouvons nous engager dans les cinq frontières définies par
l’Assemblée mondiale à Amiens en août 2023 (écologie intégrale,
mondialisation et pauvreté, jeunes, famille, ministères spirituels et la
mission dans l’Église). 
Nous nous sentons chacun appelés à les soutenir et à en prendre
soin.

Nous résonnons avec l’invitation exprimée à Amiens le 7 août 2023
par le Padre Arturo Sosa, sj : 

   « Nous avons besoin de tenir les trois piliers dans un équilibre
créatif : aller vers les réalités du monde, et nous engager nous-
mêmes, construire le corps de notre Communauté et partager
notre spiritualité de manière profonde.»

   « Si la CVX vit la grâce de l'espérance dans le Christ, elle sera ce
qu'elle est appelée à être : une communauté laïque, ignatienne et
apostolique. » 

[6] Voir le rapport d’activité et en particulier la solidarité avec les étudiants     
(p 43-45) 4


